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TALLER: USAR JUEGOS ACTIVOS 
PARA AUMENTAR LA ACTIVIDAD FÍSICA  

PATROCINADO POR EL INSTITUTE FOR HEALTHY LIVING DE UTEP

Espacio Interactivo La Rodadora 
Bulevar. Teófilo Borunda 6632, 
Col. Parque Central Poniente 
Hermanos Escobar 

UBICACIÓN:MARTES 17 DE ABRIL, 2018

   9:00 a.m. a 11:00 a.m. 

   3:00 p.m. a 5:00 p.m.

Hay dos horarios disponibles:

o por email a  eventos@pdnihl.org     o comunicarse al 915-307-0413 (WhatsApp)
REGISTRARSE EN HTTPS://IHL_JUEGOSACTIVOS.EVENTBRITE.COM

APRENDE:

Organizaciones, escuelas, programas, grupos, personas que estén en contacto directo con 

niños y adolescentes involucrados en actividades recreativas (pueden ser dentro del salón de 

clases o actividades extraescolares)

          A mejorar el enfoque de los participantes usando  

          ejercicios físicos de corta duración (2-3 minutos) 

          Nuevas propuestas de actividades físicas y creativas para sus programas

DIRIGIDO A:

 juegos activos

EVENTO SIN 

COSTO

HAY CUPO LIMITADO

https://ihl_juegosactivos.eventbrite.com/
https://ihl_juegosactivos.eventbrite.com/

