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¿QUÉ ES LA HEPATITIS B (VHB)?
La hepatitis es la inflamación del hígado. Cuando el hígado

está inflamado o dañado no funciona correctamente. 
La hepatitis B, causado por el virus de la hepatitis B (VHB), es

una infección que se puede prevenir con vacunas.
inflammation of the liver.  

1
¿CÓMO SE TRASNSMITE LA HEPATITIS B?
La hepatitis B se puede transmitir mediante el contacto de

sangre, semen o fluidos corporales de una persona infectada
con el virus Hepatitis B. Esta enfermedad de trasmite por

contacto sexual, por compartir agujas o jeringas, o la madre
puede contagiar al bebé durante el parto.

2
¿CUÁLES SON LOS SÍNTOMAS DE LA HEPATITIS B?

Las personas que acaban de ser infectadas no suelen
demostrar síntomas. Los síntomas son fatiga, dolor de
estomago, y ictericia. La mayoría de las personas con
hepatitis B no tienen una enfermedad duradera. Hay
personas que sufren de esta enfermedad de por vir

cancer o cirrosis.
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¿CÓMO SE DIAGNOSTICA LA HEPATITIS B?
Los medicos son las únicas personas que pueden

determinar si tienes hepatitis B usando una pruebas de
sangre. Esta prueba de sangre puede determinar si una

persona tiene hepatitis crónica o aguda, o si tienes
inmunidad.

5 Un buen descanso, una buena alimentación y tomar muchos
líquidos te ayuda a disminuir los síntomas de la hepatitis B

aguda. Para la hepatitis B crónica existen diferentes
tratamientos medicos, pero no todas las personas necesitan

tomar medicamentos.

6 ¿CÓMO PREVENIR LA HEPATITIS B?
La mejor forma de prevenir esta enfermedad es vacunándose
contra la hepatitis B. Para tener una mayor protección más de

una vacuna es necesaria.

¿CÓMO SE TRATA LA HEPATITIS B?


